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A tutte le alunne e gli alunni
scuola “Dossetti”
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A tutte le famiglie

A tutto il personale

Oggetto: Giornata mondiale contro la violenza sulle donne

Care ragazze, cari ragazzi,

domani, 25 novembre 2022, sara la “Giornata mondiale contro la violenza sulle donne”.

E’ molto importante celebrare questa giornata e fermarci a riflettere su un fenomeno che,
purtroppo, di anno in anno, resta tristemente attuale. Solo in Italia, nel 2022, ci sono state, fino
ad oggi, ben 50 donne barbaramente e crudelmente uccise da uomini. Donne di ogni eta, uccise
da uomini di ogni eta. 50 donne che, prima di essere uccise, erano state maltrattate, picchiate,
minacciate.... e che vivevano nel terrore degli uomini di cui si erano innamorate.

Ragazze, adesso voglio parlare a voi. Non confondete mai gelosia e possessivita con I'amore. Un
ragazzo che vi controlla e che vi limita nella vostra liberta, non &€ un ragazzo che vi ama. E invece
un ragazzo che vuole sentirsi importante esercitando una forma di controllo su di voi. Non vi
rendera felici, ma, al contrario, vi rendera succubi e impaurite. Studiate, formatevi, rendetevi
donne indipendenti. Fidatevi solo di chi vi lascia la vostra legittima liberta di scegliere dove
andare, chi frequentare, cosa indossare, quale lavoro fare. Inseguite la vostra felicita e
pretendete che I'amore sia gioia, rispetto, condivisione e mai prevaricazione.

Ragazzi, adesso voglio parlare a voi. Siete i futuri uomini di questa societa, scegliete di essere
migliori di quei tanti che, anche oggi, decidono di schiacciare, umiliare, sfruttare e prevaricare le
loro compagne. Studiate, perché solo lo studio rende davvero liberi di pensare con la propria
testa. Non guardate mai alle ragazze come deboli 0 meno capaci, solo perché fisicamente meno
forti di voi. Guardatele con rispetto, invece, perché la loro forza, in realta, & immensa: pensate
che una donna, come, ad esempio, la vostra mamma, quando partorisce riesce a sopportare un
dolore pari a quello di 22 ossa che si rompono contemporaneamente. Voi avete una grande forza
muscolare, bellissima quando utilizzata per aiutare, per costruire, per sorreggere. Usatela solo
per fare cose bellissime, mai per fare del male.

Ragazze, ragazzi... siate sognatori e cercate di realizzare i vostri progetti, siate costruttori di pace
e di un mondo piu bello, dove le persone si rispettino di piu. Siete le donne e gli uomini del
futuro, potete davvero cambiare il mondo in meglio.

Non accettatela mai, la violenza. Seminate bellezza, elargite gentilezza. Ma ripudiate, sempre, la
violenza e le sue brutture inconcepibili.

La vostra dirigente scolastica, orgogliosamente donna.

Prof.ssa Lucia Chiara Vitale
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi e per gli effetti dell’ art. 3, c. 2 D. Lgs n. 39/93
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